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OUTUBRO ROSA: SECRETARIA DE SAÚDE DE GUAÇUÍ
PROMOVE PALESTRA SOBRE PREVENÇÃO DO CÂNCER

DE MAMA
A SOLENIDADE ACONTECEU NESTA TERÇA-FEIRA (11) NA CÂMARA MUNICIPAL DE GUAÇUÍ
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A Prefeitura Municipal de Guaçuí, por meio da Secretaria de Saúde realizou na manhã desta
terça-feira (11) a abertura oficial da Campanha Outubro Rosa que conscientiza sobre a
prevenção do câncer de mama e de colo de útero.  

A solenidade aconteceu na Câmara Municipal de Guaçuí onde foi realizada uma palestra
ministrada pelo médico radio-oncologista, Dr. Bruno Resende, com objetivo de levar
informações sobre prevenção e tratamento do câncer de mama e de colo de útero.   

Durante a palestra,o médico ressaltou que a prevenção é a melhor forma de evitar o
sofrimento provocado às mulheres e seus familiares e que quando o câncer é descoberto em
sua fase inicial as chances de cura são muito maiores, sendo fundamental o autoexame e a
realização da mamografia.  
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O prefeito Marcos Luiz Jauhar estava presente na solenidade e agradeceu ao Dr. Bruno Resende
por ter aceitado o convite para estar no município, e em especial agradeceu a toda equipe da
Secretaria de Saúde por todo empenho nas ações da Campanha Outubro Rosa. "Obrigado Dr.
Bruno por ter tirado esse tempo para nos trazer mais conhecimento acerca da importância da
prevenção e como ela pode salvar vidas. Portanto mulheres, tirem um tempo para cuidar do bem
mais precioso que vocês tem, a saúde", finalizou.  

Câncer de mama  

O câncer de mama é um tumor com alta probabilidade de cura quando detectado em fases
iniciais, mais comum após os 40 anos e principalmente após os 50. O diagnóstico se baseia no
autoexame mensal das mamas, no exame físico periódico por profissional de saúde e,
principalmente, por meio do exame de mamografia. Esse exame deve ser realizado anualmente por
todas as mulheres a partir dos 40 anos, mesmo quando o autoexame for normal. 

Lembre-se: o autoexame de mamas é apenas a primeira precaução. A consulta ginecológica
anual e a atenção aos sinais emitidos pelo corpo, como o aparecimento de secreções e dores,
são essenciais para prevenir e tratar qualquer problema.
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