MUNICIPIO DE GUACUI-ES

ASSISTENCIA SOCIAL E DIREITOS HUMANOS

CRAS PROMOVE ABERTURA DOS ENCONTROS COM O
GRUPO DE GESTANTES

O OBJETIVO DOS ENCONTROS E ATENDER AS GESTANTES QUE ESTAO DENTRO DOS CRITERIOS DO CADASTRO
UNICO, QUE ESTEJAM, PREFERENCIALMENTE, ATE O SEXTO MES DE GESTACAO.
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A Secretaria Municipal de Assisténcia Social, por meio do centro de Referéncia da Assisténcia
Social (CRAS), realizou na Ultima semana a abertura dos encontros do Grupo de Gestantes. O
objetivo dos encontros € atender as gestantes que estdo dentro dos critérios do Cadastro
Unico, que estejam, preferencialmente, até o sexto més de gestagao.

As reunides com o grupo de gestantes estimulam o vinculo da maméae com o bebé antes
mesmo do nascimento, envolvendo as participantes em rodas de conversas e esclarecendo
davidas e orientando sobre a alimentacdo saudavel, planejamento familiar, esclarecer davidas
sobre a transformacao do corpo e os momentos antes e depois do parto entre outros
acompanhamentos que contard com uma equipe de profissionais para o atendimento.
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No término da gestacéo, todas as gestantes envolvidas no grupo terdo direito ao kit
natalidade, itens de enxoval que devem ajudar as maes no processo do recém-nascido durante
0s seus primeiros dias de vida.

Para fazer parte do grupo de gestantes, a futura maméae pode comparecer ao Centro de
Convivéncia da Terceira Idade, e levar seus documentos pessoais (RG, CPF), NIS, comprovante
de residéncia e cartdo da gestante.
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https://guacui.es.gov.br/noticia/2022/04/cras-promove-abertura-dos-encontros-com-o-grupo-de-gestantes.html
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