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ASSISTÊNCIA SOCIAL E DIREITOS HUMANOS

MUITA ANIMAÇÃO NO RETORNO DAS ATIVIDADES DO
GRUPO PSICOSSOCIAL

OS IDOSOS DESFRUTARAM DE UM DIA DIVERTIDO E DINÂMICO COM CAFÉ DA MANHÃ, ALMOÇO E DIVERSAS

ATIVIDADES, COMO, JOGOS, BRINCADEIRAS, MÚSICA, DANÇA, BANHO DE PISCINA E MUITO MAIS.

Publicado em 18/03/2022 às 13:52 (Atualizado em 24/10/2025 às 13:47), postado por COMUNICAÇÃO, Fonte: SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL

E foi com muita animação que na manhã desta sexta-feira (18) a Secretaria de Assistência
Social, por meio da Superintendência de Apoio da Terceira Idade retomou com as atividades
presenciais do grupo psicossocial depois de quase dois anos com atividades somente à distância
por conta da Covid-19. E como resultado, estão tendo a oportunidade de colocar os exercícios e
a conversa em dia. 

A Coordenadora da Terceira Idade, Tida, estava muito emocionada com o retorno do grupo, "Estou
muito feliz, é muito gratificante poder estar aqui hoje com vocês, todos ansiavam por essa volta
presencial. Vocês serão muito bem assistidos, a Terceira Idade está com uma equipe
maravilhosa de colaboradores capacitados para poder levar o melhor para cada um de vocês".  

A Superintendente, Ivane Mendonça, representando a secretária de Assistência Social, Karla
Valentim e o prefeito, Marcos Luiz Jauhar desejou boas vindas a todos. "Há muito tempo
aguardávamos por esse momento, temos muito que agradecer a Deus, principalmente por nossas
vidas cheias saúde. Agradeço a Tida por coordenar tão bem a Terceira idade, e a toda equipe
por abraçar esse projeto".  

A Psicóloga, Janaina Paes também fez uso das palavras. "Estou muito feliz em poder estar
novamente pertinho de vocês, durante a pandemia continuamos com os encontros de forma
remota, mas esse contato de perto estava fazendo muita falta. O ano de2022 será diferente,
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teremos muitas alegrias para dividir e faremos muitas atividades juntos. Obrigada por estarem aqui
hoje". 

A Assistente Social, Fernanda Queiroz disse, "Este ano vamos ter a oportunidade de estarmos
juntos outra vez, tendo esse contato mais próximo, visto que durante toda pandemia só nos
falávamos pelo Whatsaapp. Obrigada pela presença de cada um, estou muito feliz em poder
vivenciar esse momento com vocês".  

Após a abertura os idosos desfrutaram de um dia divertido e dinâmico com café da manhã,
almoço e diversas atividades, como, Jogos, brincadeiras, música, dança, banho de piscina e
muito mais. 

O grupo psicossocial é um suporte técnico social e psicológico que trabalha o resgate da
história de vida e o desenvolvimento emocional dos idosos, fazendo com que eles se socializem e
interajam mais com as pessoas, proporcionando assim uma melhoria da qualidade de vida.
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Praça João Acacinho, n.1, Centro, Guaçui/ES, 29.560-000 Página 3
guacui.es.gov.br | contato@guacui.es.gov.br | (28) 3553-1794 |  | 


