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GRUPO DA TERCEIRA IDADE ?ALEGRIA DE VIVER?
RETOMA ATIVIDADES EM MODELO REMOTO

AS ATIVIDADES SERÃO GRAVADAS SEMANALMENTE E ENVIADAS POR MEIO DE GRUPOS DE WHATSAPP.
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As atividades do grupo da terceira idade "Alegria de Viver" foram retomadas neste sábado (8), em
modo remoto, devido a pandemia. 
De acordo com a coordenadora Tida, as atividades serão gravadas semanalmente e enviadas por
meio de grupos de WhatsApp, separados por oficinas, com profissionais de cada categoria; dança,
atividade física e grupo psicossocial.
Além disso, o grupo participará de várias dinâmicas, sendo algumas com premiações. 
Serão realizados ainda alguns eventos com a equipe de colaboradores para levar alegria de viver
aos bairros, de maneira remota e segura, como aconteceu no último sábado, onde percorreram
ruas do município levando mensagem de otimismo e amor para todas as mães da terceira idade
e de toda população.
"Eu não estou dando conta da emoção de estar de volta. Sou grata à Deus por estar
novamente à frente do Grupo da Terceira Idade Alegria de Viver. Sabemos que estamos passando
por um momento muito difícil. Com essa pandemia, cada um de vocês precisa ficar dentro de
casa. Então fiquem. E se forem sair, usem máscara e utilizem álcool gel nas mãos, porque em
breve estaremos todos juntos novamente. Tenham certeza que toda a nossa equipe estará aqui
esperando vocês de braços abertos", disse Tina em mensagem gravada aos idosos. 
Também em mensagem gravada, a secretária de Assistência Social, Karla Gonçalves,
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lembrou da alegria que o grupo sempre demonstrou ter e aproveitou para parabenizar todas as
mães. "Nosso desejo é que vocês possam voltar às atividades naquela alegria que sempre
víamos nas atividades que vocês faziam. Quero também deixar os meus parabéns a todas as
mães que fazem parte desse grupo. Sabemos que o amor de mãe é o alicerce que fortalece
cada família. Então deixo aqui o meu abraço carinhoso a cada mãe"
O prefeito Jauhar reforçou o carinho que tem com o grupo. "Minha prioridade é andar com a
terceira idade. Podem ter certeza, estou aqui para apoiá-los no que for preciso", declarou.
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