MUNICIPIO DE GUACUI-ES

CULTURA, TURISMO E ESPORTE

ECOTRILHAS REUNE QUASE 170 BIKERS EM GUACUI

O ECOTRILHAS CAPARAO ? 2017 ACONTECEU NESTE DOMINGO (16), COM LARGADA E CHEGADA ACONTECENDO
EM GUACUI

Publicado em 17/07/2017 as 15:12 (Atualizado em 18/11/2025 as 09:32), postado por , Fonte: Assessoria de Comunicacao/ Prefeitura de Guacui. Foto: (Divulgagéo)

Foi realizado neste domingo (16) o Ecotrilhas Caparad ? 2017. A largada aconteceu na parte da
manhd, na Praca Jodo Acacinho, em Guagcui, proxima a Prefeitura, com os ciclistas

podendo escolher dois percursos, 0 A ? mais acidentado e que exigiu mais dos atletas do pedal
? e 0 B ? mais tranquilo, sem grandes subidas. Os participantes também puderam alternar
entre um percurso e outro, porque eles se cruzavam varias vezes.

Para se ter uma ideia, o percurso A tinha 64 quildmetros, com subidas ingremes, proprio para
guem esta acostumado com regides montanhosas e gosta de desafios. Ja o percurso B tinha 46
quildmetros com uma variacdo de altitude bem menor, o preferido para iniciantes e
intermediarios que ja tém alguma intimidade com a bike, como explicam os organizadores. Por
iSS0, 0s percursos estavam todos sinalizados para que cada participante pedalasse no seu ritmo,
sem perigo de se perder.

Segundo os organizadores, 168 ciclistas estavam presentes na largada, vindo de vérios
municipios do Estado e de fora dele, como Vitoria, Vila Velha, Guacui, Serra, Cachoeiro,
Castelo, Vargem Alta, Pima, Anchieta, Guarapari, Alegre, Celina (Alegre), Mimoso do Sul, Sao
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José do Calcado, Muniz Freire, Sdo Gongcalo (RJ), Campos (RJ), Macaé (RJ), Barra de
S&o Jodo (RJ), Sao Francisco do Itabapoana (RJ), Buzios (RJ), Cabo Frio (RJ), Itaocara (RJ),
Laranjais (RJ), Espera Feliz (MG) e Lajinha (MG).

Depois da largada, os participantes pedalaram até por volta das 14 horas, quando estava marcado
o almoco, que foi servido na Apae de Guacui e foi animado pelo show da banda Projeto

Paralelo. O evento terminou por volta das 16 horas, depois da premia¢gdo do Rei e Rainha das
Montanhas do Capara0, no Desafio Strava, justamente no percurso mais exigente.

Os ciclistas tiveram a disposicao quatro pontos de hidratagdo, com agua e isoténico, e um
lanche colonial. Houve também apoio de um micro-6nibus, caminhdo e ambulancia. A
Prefeitura de Guacui forneceu apoio para a realizacdo do evento.
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