MUNICIPIO DE GUACUI-ES

SAUDE

OUTUBRO ROSA E INICIADO OFICIALMENTE EM GUACUI

O SETOR DE SAUDE DA MULHER DO MUNICIPIO REALIZOU O LANGAMENTO OFICIAL DA CAMPANHA DESTE ANO,
NA TARDE DESTA TERCA-FEIRA
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O setor da Saude da Mulher, da Secretaria Municipal de Saude (Semus) de Guagui, realizou o
lancamento oficial da campanha Outubro Rosa deste ano, na tarde desta terca-feira (8). A
acao aconteceu na Policlinica Municipal e reuniu profissionais também do Nucleo de Apoio

a Saude da Familia (Nasf) que ministraram palestras sobre a prevencao do cancer e
autoexame da mama, as pessoas que aguardavam consultas médicas, além de ter sido feito o
agendamento de mamografias e exames citopatologicos (preventivos).

O langamento contou com a presencga do secretario municipal interino de Salde, Werton dos
Santos Cardoso, que falou sobre a importancia das mulheres estarem atentas e se prevenirem
contra o cancer fazendo o autoexame e ainda a mamografia e preventivo. "E a Secretaria de
Saulde esta preparada para fazer o agendamento e facilitar a realizacdo desses exames",
afirma. Também estavam presentes o coordenador de Atencdo Priméria da Saude, Fabiano
dos Santos Souza, e a coordenadora do Nasf, Bianca Mendonga.
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Entre os profissionais do Nasf, o psicologo Filipe Santos do Carmo falou sobre a importancia da
prevencao do cancer, enquanto a nutricionista Livia de Aguiar Monteiro apresentou as
vantagens de uma alimenta¢éo saudavel nessa prevencgédo. J4 a farmacéutica Marilia de

Lima Fraga ministrou palestra sobre os direitos da pessoa com cancer.

A coordenadora da Saude da Mulher, enfermeira Regiane Aparecida Ferreira, explica que o
lancamento aconteceu nesta terga, mas as agfes ja estdo acontecendo nas unidades de
Estratégia Saude da Familia (ESF) de Guagcui. "E durante o més, vamos continuar fazendo

0 agendamento das mamografias, para mulheres entre 50 e 69 anos de idade, e também exames
preventivos, para todas as idades", esclarece. "Nas unidades de salide estédo e vao acontecer
palestras no decorrer do més de outubro, além dos agendamentos dos exames que podem ser
prescritos pelos médicos e enfermeiros das unidades”, completa.

Além dessas agdes, o0 setor de Saude da Mulher vai organizar uma caminhada de
conscientizacéo, no dia 18. A caminhada ira sair da Praga Jodo Acacinho, as 8 horas da
manha, e percorrera ruas do centro da cidade. E a partir das 14 horas, ir4 acontecer uma
acdo, na mesma pracga, com a realizacdo de Exercicio Funcional e atendimento em tendas
do Nasf, Servico de Atendimento Especializado e Centro de Testagem e Aconselhamento
(SAE/CTA) ? com a realizacao de testes rapidos de DST/Aids ?, Saude da Mulher e ESF.
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