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CULTURA, TURISMO E ESPORTE

ESCOLINHA DE FUTEBOL DE GUAÇUÍ TREINA PARA
FINAIS DA GAZETINHA

OS TREINOS ESTÃO SENDO REALIZADOS DESDE O INÍCIO DA SEMANA PASSADA, APÓS A EQUIPE TER SIDO

CAMPEÃ DA FASE SUL DA COMPETIÇÃO

Publicado em 04/12/2018 às 10:13 (Atualizado em 22/04/2024 às 21:49), postado por Comunicação Guaçuí , Fonte: Esportes Guaçuí 

A equipe da categoria sub 15 anos da Escolinha Municipal de Futebol de Guaçuí já está
treinando intensamente para disputar as Finais Gerais da Copa A Gazetinha que vão acontecer em
janeiro do ano que vem, em Itaguaçu, norte do Estado. Os treinos estão sendo realizados desde
o início da semana passada, depois de um recesso de uma semana, após a equipe ter sido
campeã da Fase Sul da competição.  

O treinador da equipe, Maycon Ferreira, explica que esta última etapa de treinamento está sendo
voltada para preparar os atletas em todos os aspectos: físico, técnico, tático e, principalmente,
psicológico. "Essa competição é sonhada por todos, pois a região Sudeste do País está
de olho nos futuros atletas", afirma. E Guaçuí é tricampeã estadual dessa competição,
sendo que, de 2013 para os dias de hoje, conseguiu dois títulos, além de ter chegado em mais
duas semifinais. "Este ano vamos tentar o tetra", completa o treinador. 
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O reinício dos treinos foi focado em testes físicos, para analisar a real condição de cada atleta
e saber a carga de treino que cada um poderá ter. De acordo com Maycon Ferreira, os alunos
terão treinos específicos para a preparação de cada um deles. "O objetivo é chegar num
nível muito bom na competição", finaliza.  
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