MUNICIPIO DE GUACUI-ES

SAUDE

NASF-AB REALIZA ATIVIDADES COM VARIOS SETORES
DO MUNICIPIO

AS ATIVIDADES COMEGARAM NESTA SEGUNDA-FEIRA E VAO SEGUIR NESTA TERGA E SEXTA-FEIRA, COM
OUTROS SETORES DA ADMINISTRAGAO

Publicado em 26/06/2018 as 12:24 (Atualizado em 20/10/2025 as 22:31), postado por Comunicacéo Guagui , Fonte: Nasf-ab Guacufi

O Nucleo Ampliado de Saude da Familia ? Atencdo Basica (Nasf-ab), que é ligado a
Secretaria Municipal de Salde (Semus), esta promovendo atividades durante esta semana em
parceria com outras secretarias da administragdo municipal. E a primeira a¢@o aconteceu na
noite desta segunda-feira (25), com a participa¢éo de professoras de creches do municipio.

Nesta segunda, foi realizada uma palestra, no auditério da Secretaria Municipal de Educacao,
sob responsabilidade do Servico de Fisioterapia do Nasf-ab, que contou com a participacao de
70 professoras das creches de Guagui. O tema da palestra foi "Desenvolvimento
Neuropsicomotor da crianca de 0 a 4 anos", que foi ministrada pela fisioterapeuta Laira Elisa
Machado de Carvalho.

Segundo a coordenadora do Nasf-ab, a nutricionista Grezielle Mateli Couzi, o objetivo das atividades
é oferecer conhecimentos que possam colaborar com os servigos prestados por servidores nos
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demais setores da Prefeitura de Guacui. "E na noite de hoje (segunda), a palestra mostra passo
a passo o desenvolvimento motor da crianca, para colaborar com o olhar que o professor deve ter
durante suas atividades", explica.

#citacao#

As atividades continuam nesta terga-feira (26), quando o servigo de nutricdo do Nasf-ab, a
pedido da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, realiza uma ag¢do com profissionais da
alimentacéo do projeto AABB Comunidade, nas dependéncias do Abrigo Municipal. "O servico
de Nutricdo do Nasf ja vem apoiando o projeto com a elaboracao de cardapio e, este ano,

foi solicitado, também, uma capacitacdo com as profissionais que manipulam os alimentos”,
explica Grazielle Couzi, se referindo as auxiliares de cozinha que trabalham no projeto, também
conhecidas como merendeiras.

S&o 10 profissionais que trabalham no abrigo que vao participar da palestra sobre "Boas
praticas na manipulagdo de alimentos”, incluindo a higiene do ambiente, pessoal ? do
manipulador ? e do alimento. "Isso para que elas aprendam sobre os cuidados a serem tomados
na hora do preparo dos alimentos e na distribuicdo, para que ndo haja qualquer risco de
contaminacdo", destaca.

As atividades continuam nesta sexta-feira (29), com o servigo de fisioterapia falando sobre
guestdes posturais (para evitar problemas de postura dos profissionais) e a nutricdo tratando
sobre alimentacdo saudavel, entre outras atividades, em S&o Pedro de Rates, na a¢édo que
contara com a participacdo de outros setores da Prefeitura, durante as festividades do distrito,
de 13 as 17 horas. "Queremos inclusive fazer um link entre a nutricdo e a saude bucal, falando
sobre alimentos benéficos na questao da denticdo”, completa.
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