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SAÚDE

CAMPANHA DE DOAÇÃO DE SANGUE TRAZ ÔNIBUS DO
HEMOES A GUAÇUÍ

O ÔNIBUS DO HEMOES FICA NA CIDADE ATÉ ESTE SÁBADO, MEIO DIA, PARTICIPANDO DE CAMPANHA DE

DOAÇÃO DE SANGUE

Publicado em 23/03/2018 às 14:05 (Atualizado em 23/04/2024 às 01:36), postado por , Fonte: Assessoria de Comunicação/ Prefeitura de Guaçuí.   Foto: (Divulgação

PMG)

O ônibus do Hemoes está em Guaçuí, a convite do Rotary Club do município, para a
realização de uma campanha de doação de sangue e medula óssea, com o apoio da
Prefeitura de Guaçui, por meio da Secretaria Municipal de Saúde (Semus). A coleta de sangue
começou na manhã desta sexta-feira (23), às 7 horas, e seguiu até o meio dia, o mesmo
horário em que será realizada neste sábado (24).  

O ônibus do Hemoes está instalado na Avenida Espírito Santo, em frente ao Serviço de
Atendimento Especializado e Centro de Testagem e Aconselhamento (SAE/CTA), onde equipes da
Semus, junto com o pessoal do Hemoes, fizeram o cadastro das pessoas que se apresentaram para
fazer a doação. O Corpo de Bombeiros de Guaçuí também está dando apoio à iniciativa
que ainda contou com a participação dos atiradores do Tiro de Guerra do município que foram
voluntários para a doação.  
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Foram distribuídas 100 senhas, o mesmo total que será distribuído neste sábado. Segundo a
enfermeira do Hemoes, Isabela Saiter, a limitação de senhas se deve ao fato da capacidade que
tem as instalações do ônibus para a conservação, preparação e transporte do sangue
coletado. "Distribuímos 100 senhas porque precisamos fazer toda a preparação para levarmos
o sangue coletado", esclarece. 

Para doar sangue, a pessoa deve seguir algumas recomendações (veja abaixo) e existem
restrições. Entre as mais recentes está a obrigatoriedade de ter sido vacinado contra febre
amarela para poder doar sangue. "Quem não foi vacinado contra febre amarela nos últimos 10
anos não pode fazer a doação", explica Isabela Saiter.  

   

Quem pode doar sangue 

- Ter idade entre 16 a 69 anos 

- Ter acima de 50 kg 

- Estar em bom estado de saúde  

- Homem: intervalo de 60 dias, 4 vezes ao ano 

- Mulher: intervalo de 60 dias, 3 vezes ao ano 

- Estar com documento oficial com foto 

- Não estar em jejum  

- Quem teve hepatite A, até 11 anos  

- Quem fez tatuagem a mais de 12 meses 

- Quem teve dengue, após 30 dias  

- Quem fez cirurgia bariátrica, após 12 meses  

- Quem recebeu transfusão, após 12 meses  

- Ter sido vacinado contra a febre amarela no mínimo a 10 anos  

   

Quem não pode doar sangue:  

- Menor de 16 anos sem autorização do responsável legal  
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- Gripado deve esperar 15 dias após a cura  

- Atraso menstrual ou grávida  

- Quem teve hepatite B ou C 

- Quem toma insulina 

- Quem fez endoscopia ou colonoscopia a menos de 6 meses 

- Quem não doou até os 60 anos

Informações para a imprensa
Superintendência de Imprensa Oficial
(28) 3553-1387
Marcos Freire
comunicacao@guacui.es.gov.br
www.guacui.es.gov.br
www.facebook.com.br/prefeituradeguacui

GALERIA

Praça João Acacinho, n.1, Centro, Guaçui/ES, 29.560-000 Página 3
guacui.es.gov.br | contato@guacui.es.gov.br | (28) 3553-1794 |  | 



MUNICÍPIO DE GUAÇUÍ-ES

AUTENTICAÇÃO

09e831b77f723bd83fee3c4d90e714bb
https://guacui.es.gov.br/noticia/2018/03/campanha-de-doacao-de-sangue-traz-onibus-do-hemoes-a-guacui.html

Praça João Acacinho, n.1, Centro, Guaçui/ES, 29.560-000 Página 4
guacui.es.gov.br | contato@guacui.es.gov.br | (28) 3553-1794 |  | 


