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INICIADAS ATIVIDADES DA TERCEIRA IDADE ALEGRIA
DE VIVER EM GUAÇUÍ

AS ATIVIDADES FORAM INICIADAS COM UMA SOLENIDADE REALIZADA NA SEDE DO GRUPO DA TERCEIRA IDADE

DO MUNICÍPIO
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O grupo da Terceira Idade Alegria de Viver, de Guaçuí, iniciou suas atividades nesta
segunda-feira (12). O início dos trabalhos foi marcado por uma solenidade que reuniu todos os
membros do grupo, a equipe de trabalho, ligado à Secretaria Municipal de Assistência Social,
autoridades e outros convidados, no Centro de Convivência da Terceira Idade Maria da Penha
Rocha Couzi. 

Na solenidade, houve um momento religioso com a participação do pastor Niltinho e o diácono
Ronaldo, que dirigiram uma benção ecumênica para o início das atividades. "É importante
pedirmos a proteção de Deus para os trabalhos que vamos realizar durante este ano", disse a
coordenadora da Terceira Idade, Renata Gomes Sales. 

A secretária municipal de Assistência Social, Josilda Amorim, também estava presente e
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destacou a importância do trabalho realizado pela Terceira Idade no município. "O trabalho
realizado é muito importante para trazer maior qualidade de vida para nossos cidadãos que
estão vivendo a melhor idade", colocou, destacando que esse é um trabalho prioritário na
administração da prefeita Vera Costa.  

Na solenidade, que ainda contou com a presença do presidente da Câmara Municipal, vereador
Paulinho do Vitalino, também foram apresentados os novos membros da equipe que vai trabalhar
com o grupo da Terceira Idade. "E vamos trabalhar com idosos do Lar (dos Idosos) também, que
participaram desta abertura de atividades", conta Renata Sales. "Vamos buscá-los e levá-los para
fazermos um trabalho com eles também", completa. Os membros do grupo Alegria de Viver
participam de diversas atividades como voleibol, ginástica, psicossociais, coral. Aulas de dança e
artesanato. 
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