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Pais de alunos se unem para discutir temas sobre sa?de e
sexualidade na adolesc?ncia  ? ? Texto: Prefeitura de Gua?u? Foto: Prefeitura de
Gua?u?/Divulga??0 ? ?A sa?de preventiva e a educa??0 sexual s?0 temas que ainda encontram
barreiras na educa??o familiar. Muitos pais sentem dificuldades na hora de abordar assuntos sobre
sexualidade com seus filhos, sabendo que existem milhares de doen?as sexualmente transmiss?veis
cur?veis e n?0 cur?veis como, gonorr?ia, S?filis, Herpes genital e o HIV.

?A escola Municipal Jos? Antonio de Carvalho atrav?s todo o corpo docente, em parceria com a
secret?ria municipal de sa?de atrav?s ESF e NASF, idealizou um projeto de pesquisa com o tema
?Sexualidade e sa?de preventiva na escola?, abordando v?rios assuntos como mudan?as e
transforma?es corporais e psicossociais, virgindade, masturba??o, inicio da vida sexual, DSTs
(Doen?as Sexualmente Transmiss?veis), m?todos contraceptivos e drogas. ? No dia nove deste
m?s foi realizado o primeiro encontro entre profissionais de educa??o e sa?de com os pais dos
alunos, para a abertura do projeto. O encontro realizado na sede da escola Jos? Antonio de
Carvalho no distrito de S?0 Tiago, contou com a presen?a de aproximadamente cinquenta pais, que
passaram toda manh? envolvida nas discuss?es. ? Segundo a nutricionista coordenadora do
NASF (N?cleo de apoio ? sa?de da Fam?lia) Grezielle Couzzi , Esse primeiro dia de atividade
envolvendo a escola, a ?sa?de? e os pais foi idealizado para uma discuss?0 saud?vel e
esclarecedora quanto ao tema, ?Nosso objetivo n?o foi de criticar qualquer atitude familiar, mas sim,
conscientizar principalmente nossos adolescentes quanto ?s responsabilidades que essa tem?tica
requer?. ? A atividade contou com a participa??0 de v?rias ?reas da sa?de como SAE/CTA, o
programa Sa?de da Mulher, os profissionais do NASF: psic?logas ?e assistentes sociais, que na
oportunidade abordaram temas como a Valoriza??0 da Fam?lia, Gravidez na adolesc?ncia e
Doen?as Sexualmente Transmiss?veis. ? ? ? ? ?Informa?es paraaimprensa
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para fins jornal?sticos, mediante a cita??0 da fonte: Assessoria de Comunica??0/ Prefeitura de
Gua?u?.
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