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DIA “D” DE VACINAÇÃO CONTRA GRIPE NESTE SÁBADO
(09)
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   	 		  	 		Entre 08h e 17h, a Policl?nica Municipal e todas as UESF estar?o em atendimento. J? no
Ponto de Apoio do distrito de S?o Miguel do Capara? a vacina??o ser? das 08h ?s 11h. 	 		? 	 		? 	
		Texto: Prefeitura de Gua?u?/Jackson Vimercati Passos 	 		Foto: Minist?rio da Sa?de/Divulga??o  	 		?
	 		A proximidade do per?odo de inverno e as temperaturas mais baixas, geralmente est?o
associadas a doen?as respirat?rias, principalmente ? gripe. Por isso, neste s?bado (09), a Prefeitura
de Gua?u?, por meio da Secretaria da Sa?de, promove o Dia ?D? da Campanha Nacional de
Vacina??o Contra a Gripe (Influenza). 	 		? 	 		Entre 08h e 17h, a Policl?nica Municipal e todas as
Unidades Estrat?gia Sa?de da Fam?lia (UESF) ? confira os endere?os no fim da mat?ria ? estar?o
em atendimento. J? no Ponto de Apoio de Aten??o B?sica da Sa?de no distrito de S?o Miguel do
Capara? a vacina??o ser? das 08h ?s 11h. 	 		? 	 		A gripe ? causada pelo v?rus Influenza e com a
imuniza??o ? pretendido evitar o agravamento de doen?as respirat?rias. O p?blico alvo ? definido
pela Organiza??o Mundial de Sa?de (OMS) e neste ano ? composto por gestantes, mulheres com
at? 45 dias p?s-parto, crian?as de seis meses a menores de cinco anos, doentes cr?nicos, pessoas
com mais de 60 anos e profissionais da ?rea da sa?de. 	 		? 	 		A Campanha Nacional de Vacina??o
Contra a Gripe teve in?cio na segunda-feira (04) e vai at? o dia 20. Para receber a vacina, ap?s o Dia
D, as pessoas devem procurar a Policl?nica Municipal, de segunda ? sexta-feira, das 07h30 ?s 16h.
?A nossa meta ? vacinar mais de 4 mil pessoas durante toda a campanha?, afirma a enfermeira
respons?vel pela vacina??o, Val?ria Moreira. 	 		? 	 		Confira os locais de vacina??o 	 		? 	
		*Policl?nica Municipal ? Rua Angel Martines Gonz?les, s/n, Quincas Machado (ao lado do Pronto
Socorro Municipal); 	 		*Ponto de Apoio de Aten??o B?sica da Sa?de ? Assentamento Luiz Taliuly
Neto, distrito de S?o Miguel do Capara?; 	 		*UESF Ant?nio Oliveira (Catatau) ? BR 482, Balan?a; 	
		*UESF Jos? Resende Vargas ? 3? etapa, Antonio Francisco Moreira, s/n (Casinhas); 	 		*UESF
Jos? Teodoro ? Rua Maria Viana Emery, s/n, Vale do Sol; 	 		*UESF distrito de S?o Pedro de Rates
? Rua principal, s/n; 	 		*UESF distrito de S?o Tiago ? Rua principal, s/n; 	 		*UESF Dr. Abelha 1 e 2
?? Avenida Jos? Moraes Moulin, s/n, Tancredo neves (Caic); 	 		*UESF Dr. Ilo Mirando Bastos ?
Pra?a da Matriz, 233, Centro; 	 		*UESF Padre Galeno ? Alameda Francisco Pinto, 53, Centro (Rua
dos Correios); 	 		*UESF Pedro Vieira Neto ? BR 482, KM 93, s/n, Manoel Monteiro Torres; 	 		? 	 		
Sobre a gripe 	 		? 	 		Medidas de preven??o: a transmiss?o dos v?rus influenza ocorre por meio do
contato com secre?es das vias respirat?rias, eliminadas pela pessoa contaminada ao falar, tossir
ou espirrar. Tamb?m ocorre por meio das m?os e objetos contaminados, quando entram em contato
com mucosas (boca, olhos, nariz). ? popula??o em geral, o Minist?rio da Sa?de orienta a ado??o de
cuidados simples como medida de preven??o para evitar a doen?a, como: lavar as m?os v?rias
vezes ao dia; cobrir o nariz e a boca ao tossir e espirrar; evitar tocar o rosto e n?o compartilhar
objetos de uso pessoal. 	 		? 	 		Em caso de s?ndrome gripal, deve-se procurar um servi?o de sa?de o
mais r?pido poss?vel. A vacina contra a gripe n?o ? capaz de eliminar a doen?a ou impedir a
circula??o do v?rus, por isso, as medidas de preven??o s?o muito importantes, particularmente
durante o per?odo de maior circula??o viral, entre os meses de junho e agosto. 	 		? 	 		Tamb?m ?
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importante lembrar que, mesmo pessoas vacinadas, ao apresentarem os sintomas da gripe -
especialmente se s?o integrantes de grupos mais vulner?veis ?s complica?es - devem procurar,
imediatamente, o m?dico. Os sintomas da gripe s?o: febre, tosse ou dor na garganta, al?m de
outros, como dor de cabe?a, dor muscular e nas articula?es. J? o agravamento pode ser
identificado por falta de ar, febre por mais de tr?s dias, piora de sintomas gastrointestinais, dor
muscular intensa e prostra??o. 	 		? 	 		Rea?es adversas: ap?s a aplica??o da vacina, podem
ocorrer, de forma rara, dor no local da inje??o, eritema (colora??o avermelhada na pele) e indura??o
(rigidez, inflama??o). S?o manifesta?es consideradas benignas, cujos efeitos passam, na maioria
das vezes, em 48 horas. A vacina ? contraindicada para pessoas com hist?ria de rea??o anafil?tica
pr?via em doses anteriores ou para pessoas que tenham alergia grave relacionada a ovo de galinha
e seus derivados. 	 		? 	 		Fonte: Minist?rio da Sa?de. 	 		? 	 		? 	 		? 	 		? 	 		? 	 		? 	 		Informa?es para a
imprensa 	 		comunicacao@guacui.es.gov.br 	 		www.guacui.es.gov.br 	
		www.facebook.com.br/prefeituradeguacui 	 		www.youtube.com/prefeituradeguacui 	
		www.twitter.com/guacui_gov 	 		(28) 3553-3389 	 		? 	 		*Os textos produzidos pela assessoria de
comunica??o da prefeitura de Gua?u? podem ser reproduzidos gratuitamente, apenas para fins
jornal?sticos, mediante a cita??o da fonte: Assessoria de Comunica??o/Prefeitura de Gua?u?.? 	 	 
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