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PREFEITURA

OUTUBRO ROSA: FOCO E PREVENCAO DO CANCER

Publicado em 10/10/2014 as 17:27 (Atualizado em 31/08/2025 as 03:52), postado por , Fonte:

Neste m?s ? realizado atendimento aos s?bados no Centro de Especialidades da Mulher
para mamografia e exame preventivo do c?ncer de colo uterino  ? Texto: Superintend?ncia de
Imprensa Oficial/ Ana Paula Fassarella

Foto: Divulga??0 ? Durante este m?s de campanha para a preven??0 do c?ncer, a Secretaria
Municipal de Sa?de de Gua?u?, por meio do programa Sa?de da Mulher, preparou a?es para
informar a comunidade sobre a import?ncia de exames e da consulta ginecol?gica peri?dica.

?0 intuito ? alertar as pessoas para a preven??o do c?ncer, n?0 s? de mama e de colo de
?tero, mas de todo tipo. E as melhores maneiras de prevenir s?0 com informa??o para
esclarecimento e com a pr?tica de h?bitos saud?veis como alimenta??0 adequada, atividade f?sica
regular, al?m de evitar fumo, bebida alco?lica e outras drogas?, orienta a enfermeira coordenadora
do programa Sa?de da Mulher, Juliana Borges.

Atendimento aos s?bados em outubro

No Centro de Especialidades da Mulher, que funciona pr?ximo ? Santa Casa, no bairro
Quincas Machado, s?o0 realizadas tamb?m aos s?bados, a partir das 7h30, durante este m?s, coleta
de material para preventivo do c?ncer de colo uterino (para mulheres em qualquer idade) e
mamografia (faixa et?ria entre 50 e 69 anos). ? preciso agendar 0s exames.

Refor?o da preven??o nas ESFs

Nas dez unidades da Estrat?gia Sa?de da Fam?lia (ESF), de segunda a sexta-feira, ? feita
coleta de material para exame preventivo (demanda espont?nea, ou seja, sem necessidade de
agendamento neste m?s). A oferta de preventivo segue cronograma de atendimento de cada
unidade, isto ?, cada ESF tem o dia determinado para a coleta.

Na sala de espera, os profissionais da sa?de conversam com as pacientes para refor?ar as
informa?es a respeito de sa?de e cuidados com o corpo, com esclarecimento de d?vidas.

?Estes s?0 servi?0s j? disponibilizados na rotina da sa?de municipal, mas neste m?s, como
ocorre todos os anos, damos maior destaque como forma de realizar o diagn?stico e conscientizar o
maior n?mero poss?vel de mulheres. O p?blico alvo s?0 pacientes entre 50 e 69 anos para
rastreamento de poss?veis doen?as, mas as que est?o fora desta faixa et?ria e t?m alguma suspeita
de c?ncer de mama tamb?m devem procurar atendimento?, explica Juliana Borges.

A enfermeira lembra a import?ncia de estar atenta, independentemente da idade, e fazer o
autoexame. ?Em caso de qualquer altera??0 ou sinal de anormalidade, a mulher deve procurar o
servi?o de sa?de para uma consulta. E mesmo que n?o haja nenhum sinal de doen?a ? necess?rio
gue seja feito exame cl?nico para check-up uma vez por ano, para acompanhamento da sa?de?,
completa Juliana Borges.

Outubro Rosa em Gua?u? ? Unidades da Estrat?gia Sa?de da Fam?lia (ESF) De
segunda a sexta-feira em outubro: - Coleta de exame preventivo sem necessidade de
agendamento, de acordo com o cronograma de atendimento de cada unidade. - Sala de espera
para refor?ar as informa?es a respeito de sa?de e cuidados com o corpo, com esclarecimento de
d?vidas.

Centro de Especialidades da Mulher (bairro Quincas Machado, pr?ximo ? Santa Casa)
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Aos s?bados, em outubro, a partir das 7h30: - Coleta de exame preventivo (para mulheres em
gualquer idade) e mamografia (faixa et?ria entre 50 e 69 anos). ? preciso agendar.

Informa?es para aimprensa

Superintend?ncia de Imprensa Oficial

comunicacao@guacui.es.gov.br

Www.guacui.es.gov.br

www.facebook.com.br/prefeituradeguacui

www.youtube.com/prefeituradeguacui

www.twitter.com/guacui_gov

(28) 3553-3389 ? *Os textos produzidos pela assessoria de comunica??0 da prefeitura de
Gua?u? podem ser reproduzidos gratuitamente, apenas para fins jornal?sticos, mediante a cita??o0 da
fonte: Assessoria de Comunica??0/ Prefeitura de Gua?u?.
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