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ABERTAS AS AÇÕES DO OUTUBRO ROSA EM GUAÇUÍ
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE ABRIU OFICIALMENTE AS AÇÕES DE PREVENÇÃO CONTRA O CÂNCER DE

MAMA QUE IRÃO SE ESTENDER PELO MÊS DE OUTUBRO
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A Secretaria Municipal de Saúde, de Guaçui, por meio do Centro de Especialidades da Mulher
"Vovó Niquinha", ESF e Nasf, abriu oficialmente, nesta sexta-feira (06), na Unidade Básica de
Saúde (UBS), próxima ao Parque de Exposições, as ações dentro do movimento Outubro
Rosa, que irão se estender durante todo este mês. O objetivo é conscientizar as mulheres do
município de que, quando é diagnosticado precocemente, o câncer de mama tem praticamente
90% de chances de cura. Por isso, é muito importante fazer os exames preventivos.  

Apesar da abertura oficial ter acontecido nesta sexta, as ações já começaram na quarta-feira
(04) e vão seguir até o dia 26, com a realização de atividades que vão desde a coleta de
preventivos até a chamada "Ação Rosa" que acontecerá em praça pública, além de
palestras. Estas ações serão coordenadas por profissionais do setor e também oferecerão
diversos serviços para as mulheres do município. As coletas de preventivos, que estão
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pré-agendadas, já começaram a ser feitas no Centro de Especialidades da Mulher, desde
quarta-feira (04). Depois serão repetidas nos dias 11, 18 e 25.  

A coordenadora de uma das Estratégias Saúde da Família (Ilo Miranda Bastos) que funcionam
na UBS, Ellen Cristina Marinho Nogueira Soares, destaca que as ações dentro do Outubro Rosa
são uma maneira de conscientizar as mulheres sobre a importância da prevenção do câncer
de mama com o auto-exame e a mamografia. "È muito importante essa conscientização, porque
é assustador sabermos que morrem 40 mulheres de câncer de mama, por dia, no Brasil, e se for
diagnosticado cedo, tem cura", destaca. 

O secretário municipal de Saúde, Márcio Clayton da Silva, destaca que as ações foram
planejadas pela equipe para que a mensagem de conscientização sobre a necessidade de fazer
o auto-exame e toda a prevenção contra o câncer chegue até as mulheres do município.
"Nosso objetivo é conscientizar as mulheres de que é muito importante fazer a prevenção, o
que é muito fácil, com o auto-exame e também realizar os exames necessários, como a
mamografia", afirma o secretário. "E durante todo o mês vamos disponibilizar 200 mamografias
para as mulheres entre 50 e 69 anos", completa. 

Durante a solenidade de abertura oficial do Outubro Rosa, na UBS de Guaçuí, mulheres que
passaram pelo tratamento de câncer deram seus depoimentos, às pessoas presentes ? na sua
maioria, mulherse ? de como foi receber o diagnóstico e o dia a dia no combate para vencer o
câncer. Mas todas afirmaram que foi essencial ter descoberto a doença precocemente,
mostrando otimismo e muita fé, mesmo depois dos cabelos, sobrancelhas e cílios caírem, e da
retirada de uma das mamas (mastectomia). No final da solenidade, todos participaram de um café
da manhã oferecido pela equipe envolvida nas ações do Outubro Rosa.  

A prefeita Vera Costa também estava presente e colocou que o município trabalha o ano inteiro
na busca de prevenir os casos de câncer, mas que isso é ainda mais intensificado durante o
Outubro Rosa. "Esse trabalho é essencial durante todo o ano e é feito junto às mulheres, mas o
Outubro Rosa serve para reforçarmos a importância da prevenção, porque quando o
diagnóstico é dado mais cedo, as chances de cura são muito maiores", enfatiza a prefeita.

 

Mais ações  

Dentro da programação do Outubro Rosa, em Guaçui, nos dias 11, 18 e 25, quando forem
realizar a coleta dos preventivos, as pacientes que estiverem no Centro de Especialidades irão
assistir à palestra "Direitos sociais conferidos às pacientes com câncer de mama". A mesma
palestra já foi ministrada na quinta-feira (05), na Unidade de Estratégias da Saúde Família
(ESF), do distrito de São Pedro de Rates, e no dia 19, irá acontecer na Unidade do bairro
Balança.  

No dia 20, acontecerá a "Ação Rosa", que será realizada na Praça João Acacinho e irá
oferecer corte de cabelo gratuito, com doação das mechas para o Banco de Perucas,
agendamento de mamografia para mulheres entre 50 e 69 anos e para coleta de exames
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preventivos, além de avaliação nutricional, aferição de pressão arterial e realização de
teste rápido de doenças sexualmente transmissíveis (DST) e Aids, feito pela Serviço de
Atendimento Especializado e Centro de Testagem e Aconselhamento (SAE/CTA). A "Ação Rosa"
também irá acontecer em frente à ESF José Rezende Vargas (Casinhas), quando será feito
somente o agendamento de mamografia, coleta de exame preventivo e o teste rápido de DST/Aids.

A Secretaria Municipal de Saúde informa que, para a realização do exame de mamografia, é
preciso levar a cópia do Cartão Nacional do SUS, Carteira de Identidade (RG) ou Carteira de
Trabalho, CPF e comprovante de residência. Durante todo o mês de outubro, serão
disponibilizadas 200 mamografias para mulheres entre 50 a 69 anos de idade. 

Informações para a imprensa
Superintendência de Imprensa Oficial
(28) 3553-1387
(28) 99992-5504 - Marcos Freire
comunicacao@guacui.es.gov.br
www.guacui.es.gov.br
www.facebook.com.br/prefeituradeguacui
www.youtube.com/prefeituradeguacui
www.twitter.com/guacui_gov
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