
MUNICÍPIO DE GUAÇUÍ-ES

SAÚDE

SECRETARIA DE SAÚDE REALIZA SEMANA DA
AMAMENTAÇÃO

AÇÃO SERÁ ABERTA OFICIALMENTE NA PRÓXIMA TERÇA-FEIRA (01), COM PALESTRA E HOMENAGENS A

MULHERES QUE SÃO DOADORAS DE LEITE MATERNO

Publicado em 27/07/2017 às 16:36 (Atualizado em 01/07/2025 às 18:23), postado por , Fonte: Assessoria de Comunicação/ Prefeitura de Guaçuí.   Foto: (Ilustrativa)

Tendo como maior objetivo incentivar a amamentação e a doação de leite materno, a
Prefeitura de Guaçuí, por intermédio da Secretaria Municipal de Saúde, vai realizar a Semana
da Amamentação. A iniciativa acontece em parceria com o Centro de Especialidades da Mulher,
com o Núcelo de Apoio à Saúde da Família (Nasf) e a Estratégia de Saúde da Família
(ESF) do município.  

Durante a semana, a partir da próxima terça-feira, 1º de agosto, serão realizadas diversas
atividades, no próprio Centro de Especialidades, ESFs, Centro de Referência de Assistência
Social (Cras) e na Maternidade da Santa Casa de Misericórdia de Guaçuí. Na programação,
estão previstas palestras (veja abaixo) sobre a importância da amamentação e da doação
de leite materno. Contudo, na terça-feira, o tema da palestra será sobre alimentação saudável
na gestação, amamentação e doação de leite materno e também serão homenageadas
as mulheres que são doadoras, na abertura oficial da ação, que vai acontecer no Centro de
Especialidades da Mulher, a partir das 8 horas. 

A enfermeira coordenadora do Centro de Especialidades da Mulher, Juliana Ferreira Fonseca
Borges, afirma que o objetivo maior da iniciativa é incentivar a doação de leite materno. "Assim
como a doação de sangue, a doação de leite materno não é frenquente e é muito
solicitado", afirma a enfermeira, explicando que, no Centro de Especialidades, funciona um ponto de
apoio do Banco de Leite Materno do Hospital Evangélico de Cachoeiro de Itapemirim.  
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Juliana Borges destaca que os estoques de leite materno nunca são suficientes para atender à
demanda, porque são muitas crianças que precisam. "Quem doa leite materno está ajudando a
salvar uma vida", enfatiza. Ela explica que o leite coletado no ponto de apoio de Guaçuí é
levado para Cachoeiro, onde é pasteurizado e depois é distribuído para atender aquelas
crianças que estão com a saúde mais vulnerável. "Sempre tem alguém precisando", finaliza.  

  

Programação  

01/08 ? Terça feira  

Centro de Especialidades da Mulher 

8h ? Abertura e palestra: Alimentação saudável na gestação, amamentação e
doação de leite materno  

Nutricionista Grazielle e enfermeira Juliana. 

Homenagem às doadoras de leite materno.  

   

02/08 ? Quarta-feira  

Palestra: "Importância da amamentação e doação de leite materno".  

8h ? Sala de Espera do Centro de Especialidades da Mulher  

Assistente social Neiza e enfermeira Rozilene. 

13h ? Centro de Referência de Assistência Social (Cras)  

Nutricionista Bianca. 

   

03/08 ? Quinta-feira  

Palestra: "Importância da amamentação e doação de leite materno".  

8h ? Sala de Espera ESF Vale do Sol  

Nutricionista Fernanda. 

13h ? Sala de Espera do Centro de Especialidades da Mulher.  
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Assistente social Neiza. 

14h ? Maternidade da Santa Casa de Guaçuí  

Enfermeiras Juliana e Rozilene. 

19h30 ? Sala de Espera na ESF José Rezende Vargas - "Casinhas"  

Nutricionista Bianca. 

   

04/08/2017- Sexta-feira 

Palestra: "Importância da amamentação e doação de leite materno".  

8h ? Sala de Espera no Centro de Especialidades da Mulher.  

Nutricionista Bianca. 

8h ? Sala de Espera na ESF Balança  

Nutricionista Fernanda 

   

 Informações para a imprensa
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