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EDUCACAO

SEMANA DA ALIMENTACAO SAUDAVEL E CELEBRADA
COM ATIVIDADE EDUCATIVA PARA CRIANCAS
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MUNICIPIO DE GUACUI-ES

Na ultima sexta-feira (04), foi realizada uma acéo especial em comemoracdo a Semana da
Alimentacdo Saudavel no Jardim de Infancia Zélia Vianna de Aguiar. A atividade contou com
uma apresentacao educativa voltada para as criangas, promovendo de forma lldica a
importéncia de manter habitos alimentares saudaveis desde a infancia.

A iniciativa foi possivel gragcas ao apoio de estudantes voluntarios da Universidade Federal do
Espirito Santo (UFES) e da Unimes, que prepararam uma programacao interativa e divertida,
com foco na conscientizagdo alimentar, além do tema da alimentacédo saudavel esta
diretamente ligado ao que é servido diariamente na merenda escolar, que € planejada com
equilibrio nutricional e muito cuidado.

A acao € mais uma iniciativa da Prefeitura Municipal de Guagui, em parceria com

instituicdes de ensino superior, que demonstra o0 compromisso com a saude e o bem-estar dos
alunos da rede municipal.
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https://guacui.es.gov.br/noticia/2025/04/semana-da-alimentacao-saudavel-e-celebrada-com-atividade-educativa-para-criancas.html
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