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Na última sexta-feira (04), foi realizada uma ação especial em comemoração à Semana da
Alimentação Saudável no Jardim de Infância Zélia Vianna de Aguiar. A atividade contou com
uma apresentação educativa voltada para as crianças, promovendo de forma lúdica a
importância de manter hábitos alimentares saudáveis desde a infância.  

A iniciativa foi possível graças ao apoio de estudantes voluntários da Universidade Federal do
Espírito Santo (UFES) e da Unimes, que prepararam uma programação interativa e divertida,
com foco na conscientização alimentar, além do tema da alimentação saudável está
diretamente ligado ao que é servido diariamente na merenda escolar, que é planejada com
equilíbrio nutricional e muito cuidado.  

A ação é mais uma iniciativa da Prefeitura Municipal de Guaçuí, em parceria com
instituições de ensino superior, que demonstra o compromisso com a saúde e o bem-estar dos
alunos da rede municipal.
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